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Tantargyfelelds oktato: | Dr. Szab6 Gyula Oktaték: | Dr. Szab6 Gyula

Eldtanulmanyi feltételek (kéddal) | -

Heti 6raszamok: | Tavoktatasi formaban heti két 6ra

Félévzaras modja: Félévkozi Jegy

A tananyag

Oktatasi cél: Megismertetni a hallgatokkal a hatékony, kényelmes, biztonsadgos kialakitas feltételeit, a
felhaszndl6-kozpontu tervezés elveit és modszereit, képessé tenni a résztvevoket az ergondémiai problémak
felismerésére, egyszerii feladatok megoldasara és a megfeleld intézkedések kivalasztasara.

Utemezés:
Oktatasi hét Témakor
(konzultacio)
1. Az ergonémia targya, teriletei
2. A tevékenység és munkaelemzés alapjai. (Id6elemzés és akcioelmélet)
3 A felhasznaldi kor jellemzése és a tervezdi megkozelitések. (Procrustes agyatol az
egyetemes tervezésig)
4, A rendszer. Munkarendszer, felhasznaléi interakcio, az emberi informaciofeldolgozas
modellje.

Kockazatalapu munkahelyi biztonsag és egészségmegorzés

A vezérlési és a kezel6i felllet tervezése

Az emberi hibazas, megbizhatdsag.

5
6.
7. Munka kozbeni testhelyzetek és a kényelmes (ilés
8
9

Az ergondmiai mindség ¢és a hasznalhatosag

10. Terhelés, igénybevétel, faradtsag

11. Testméretek és erokifejtés

12. Ergondmiai kockazatok csokkentése a munkahelyen
13. Kornyezeti tényez6k

14, Bevonason alapul6 fejlesztési folyamat

Félévkozi kovetelmények
(feladat, zh.)

Oktatasi hét (részbeszamolok, sth.)
(konzultacid)
1-14 hét A tanegységek teljesitése a tAvoktatasi keretrendszerben meghatarozott médon, és
részvétel a virtualis tanul6kdzosség munkajaban.
14 hét Ellen6rz6 kérdéssor megoldasa a féléves tananyagbol

A félévkozi jegyet a tAvoktatasi keretrendszerben jelélt feladatokra kapott értékelések
hatarozzak meg, az ott megjeldlt stlyozassal.

Ertékelés:

0-50 % - elégtelen

51-60 % elégséges

61-70 % kozepes

71-80 % jo

81 % - jeles

Az egyes részfeladatok potlasara a szorgalmi idészak végéig van mod. A késedelmes
beadast a feladatok értékelésében 40 % levonas terheli.

A félévzaras mddja

Félévkozi jegy

Kotelezo irodalom:

1. Elektronikus tananyag
2. Szabo Gyula: Munkahelyek ergondmiai ellendrzése, Egyetemi tananyag (OE) 2013




Ajéanlott irodalom:

1. Fizikai munkavégzés ergondmiaja, Obudai Egyetem jegyzet, 2011.
2. Hercegfi Kéroly - 1zs6 Lajos (szerkeszt6k): Ergonémia, BME GTK - TYPOTEX, 2007

Egyéb segédletek: )
1. ILO: Ergonémiai Ellen6rz6 Pontok, Obudai Egyetem, 2013.

A targy mindségbiztositasi modszerei. Mindségiranyitasi kézikonyv 8.1-8.5. szerint

Budapest, 2015. janius 01.

tantargyfelelds
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