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Előtanulmányi feltételek: 
(kóddal) 
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Heti óraszám: Előadás: 2 Tantermi gyak.: 0 Laborgyakorlat: 0 Konzultáció: 

Számonkérés 
módja (s,v,f): 

Évközi jegy 
A tárgy egyéni tanrend szerint teljesítendő! 

Oktatási hét 
(konzultáció) 

A tananyagelem tartalmának tömör meghatározása 

Tananyagelem megnevezése: A munkabiztonság pszichológiai tényezői 
1-2 Az emberi információ feldolgozás törvényszerűségei 

3-4 A munkabiztonságot meghatározó pszichológiai tényezők 

Tananyagelem megnevezése: Az emberi erőforrás alkalmazásának kérdései 
5-7 Személyiség-lélektani elemek 

8-9 Munkaerő-piaci erőforrások 

Tananyagelem megnevezése: Pszicho-szociális kockázati tényezők 
10-11 Szellemi, és pszichés terhelés 

12-13 Életesemények, önsors rontó technikák 

Félévközi követelmények  

Oktatási hét 
(konzultáció) 

Zárthelyik, feladatok 

13. Házi dolgozat beadása: Erőforrásaim a munkaerő piacon 
14 ZH 

Az évközi jegy megszerzésének módja: 
Házi dolgozat határidőre történő beadása és a ZH legalább elégségesre (2) történő megírása. 

Irodalom: 
Kötelező: 

1. Klein Sándor: Munkapszichológia, SHL, Budapest, 2000 
 
Ajánlott: 

1. Pintér Zsolt: Hogyan csináljunk karriert? Horton International HungaryKft, Budapest, 2001 
Egyéb segédletek: 

1. Órai fóliasor 
A tárgy minőségbiztosítási módszerei: 

A tananyag frissítése folyamatosan történik a megjelenő szakanyagok, jogszabályok, valamint a 
hallgatók véleményének figyelembevételével. Szükség esetén a hallgatók kívánsága alapján 
konzultációt tartunk. 
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