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A tananyag

Oktatasi cél:

Elsajatitja az egészséget nem veszélyeztetd, biztonsdgos munkahely, munkakornyezet kialakitasat, ezen kialakitashoz sziiksé-
ges tervezési feladatok formait és az lizemeltetés biztonsagos feltételeit. Megismeri a mindségiranyitasi rendszereket, a tiizvé-
delmi- és kornyezetvédelmi szakemberekkel kdzdsen a munkahelyek biztonsagos izemeltetésének kialakitasat, elsajatitja a
gépi és kézi anyagmozgatds munkavédelmi eldirdsait, veszélyforrasokat és a kor kovetelményeihez igazodo technikai eszk6z0-
ket (munkavédelmi eszk6zok, emeldgépek, targoncak, daruk stb.). Megismeri az alapvetd villamosmérési modszereket, villa-
mosbiztonsagi méréseket és ezen mérések eredményeinek felhasznalasat. Megismerik a biztonsagos tarolas és raktarozas felté-
telrendszerét, a veszélyes anyagok kezelésével és szallitasaval kapcsolatos hazai és nemzetkdzi normakat.

Utemezés:

Oktatasi hét

(konzultacio) Témakor

1. A munkaltatonak az egészséget nem veszélyezteté és biztonsagos munkavégzés feltételeinek megteremtésé-
vel kapcsolatos altalanos feladatai és kotelezettségei. A munkahelyek kialakitasara vonatkozé altalanos és
minimalis munkavédelmi kdvetelmények.

2. Irodai és képernyés munkahelyek kialakitdsanak minimalis kovetelményei. Az épitési tervdokumentaciok
értelmezéséhez sziikséges alapismeretek, az épitési munkahelyek kialakitasanak minimalis munkavédelmi
kdvetelményei.

3. A potencialisan robbanasveszélyes munkahelyekre vonatkozé alapkovetelmények. A munkaeszkdzok hasz-
nalataval, technologiak alkalmazasaval Gsszefliggd veszélyek, veszélyhelyzetek azonositasanak és értékelé-
sének ismérvei, a sziikséges szervezési intézkedések, miiszaki és egyéni védelem meghatarozasanak szem-
pontjai.

4. Egyes munkaeszkdzok kezelésének, tevékenységek végzésének specidlis személyi feltételei. Miiszaki és nem
miiszaki véddintézkedések, kezeldelemek (mitkodtetd elemek), biztonsagi berendezések kdvetelményei,
kivéalasztasa, a biztonsagos mitkodés ellendrzése.

4. (szombat) | 8 oras felkészités az 1. Modulzar6 vizsgara.

5. 1. Modulzéré vizsga. Munkaeszkdzok, mint termékek megfelelésége, munkaeszk6zok, technologidk, létesit-
mények dokumentacidi. Elzetes és id6szakos vizsgalatok, a vizsgalatok feltételeinek biztositasa, dokumen-
talasa.

6. Biztonségi jelzések. Egyes tevékenységek és technologidk veszélyei, alapvetd biztonsagi kdvetelményei.

7. Kilonleges kdrulmények kozott (pl. ideiglenes munkahelyen, magasban, beszallassal) végzett munka feltét-
elei. Munkahelyi rend, kozlekedési és menekiilési itvonalak kialakitasa, els6ésegélynytijtas.

8. Rakkelt6 anyagok hasznalataval kapcsolatos specidlis el6irasok, biologiai veszélyforrasok a munkahelyeken.
A hatdkorben tartozkodok védelme.

9. Alapvet6 tlizvédelmi és kornyezetvédelmi kdvetelmények a munkahelyeken. Tlizveszéllyel vagy nyilt lang

haszndlataval jar6 munkafolyamatok esetén betartando tiizvédelmi szabalyok.

9. (szombat) | 8 6rés felkészités a 2. Modulzéré vizsgara.

10. 2. Modulzéré vizsga. A telepengedélyezési eljaras, a telephely-létesités f6bb kovetelményei. Az épités-
tervezési és kivitelezési munkak koordinatori feladatai.
11. A villamossag alaptorvényei és alapelvei, a villamos energia veszélyei, az aramdités elleni védelem alapelvei.

Alapvetd villamos mérési modszerek, villamosbiztonsagi mérések és az eredmények értékelése. A villamos-
sag biztonsagaval 0sszefliggd ellendrzési kotelezettségek.

12. A Kkézi és gépi anyagmozgatas veszélyei, munkaeszkozei, a biztonsagos munkavégzés szabalyai. A raktaro-
zas, tarolas biztonsagtechnikaja, a veszélyes anyagok és keverékek tarolasi, raktarozasi feltételei.
13. A kozuti szallitas és rakodas biztonsaga, veszélyes aruk szallitasaval kapcsolatos alapismeretek. Nyomastarto

berendezések létesitésének és lizemeltetésének kdvetelményei.

13. (szombat) |8 6rés felkészités a 3. Modulzar6 vizsgara.

14, 3. Modulzar6 vizsga. 1. és 2. Modulzar6 vizsgak pdtlasa.




Félévkdzi kovetelmények

A témakdrok modulokba szervezettek: 1. modul: 1-4. oktatasi hét, 2. modul: 5-8. oktatési hét, 3. modul: 9-13. oktatési
hetek tananyaga. A modulok végén modulzéré vizsgat kell tenni (irasban és/vagy széban). Ezek szamtani atlaga ...,51-t6l
felfelé, 0,50-t6l lefelé kerekitve adja az évkozi jegyet. Az elégséges szint eléréséhez az egyes modulzard vizsgakon lega-
labb 60 %-o0s eredményt kell elérni. Valamelyik modulzard vizsga elmulasztasa és nem potlasa letiltds bejegyzést, bar-
mely elégtelenre értékelt modulzaro6 vizsga - nem javitas esetén - elégtelen évkozi jegyet eredményez. FIGYELEM! A
kurzus. A kurzus minimdlis Iétszdma 10 fé.

A pétlas médja: A modulzaré vizsga killoneljarasi dij ellenében a szorgalmi idészakon beliil egy alkalommal — a meg-
adott id6pontban, a kiiloneljarasi dij befizetését kdvetben - lehetséges.

Részvétel: A részvétel a foglakozasok 60 %-an kételezd.

Irodalom

Kotelezo:
1. Kosa Csaba: Munkavédelem, egészseégvédelem I-II. Budapesti Miiszaki és Gazdasagtudomanyi Egyetem
Meérnoktovabbképzé Intézet, Bp. 2001.
2. Kosa Csaba: Munkavédelem. Kiegészitd kotet. Budapesti Miiszaki és Gazdasagtudomanyi Egyetem Mér-
ndktovabbképzd Intézet, Bp. 2001.
3. Varga LaszI0 (szerk.): A munkavédelmi torvény magyarazata. KIK-KERSZOV Jogi és Uzleti Kiado, Bp.
2005.
4.  Sajat kézzel irott jegyzet (eléadas + gyakorlat)
Ajanlott:
1.  Munkavédelem. Gyakorlati tanacsad6. VERLAG DASHOFER, Bp. 1999.
2. Munkahelyi kdvetelmények A-t6l Z-ig. Gyakorlati tanacsado. VERLAG DASHOFER, Bp. 2001.
3. A jegyzetekben megadott és az eléadasokon ajanlott szakirodalom.
Egyéb segédletek:
CD Munkavédelmi jogtar, oktatd videofilmek.

A KOMPLEX SZAKMAI VIZSGA KOVETELMENYEI

1. A komplex szakmai vizsgara bocsatas feltételei:
A Munkavédelem, ergonémia I-11-111-1V. tantargyakbél az évkozi jegy megszerzése

2. A komplex szakmai vizsga vizsgatevékenységei és vizsgafeladatai:

2.1. Gyakorlati vizsga

A vizsgafeladat megnevezése: Munkafolyamat kériilményeinek vizsgalata

A vizsgafeladat ismertetése: Feladatleirasban rogzitett, munkahelyzettel és adatokkal meghatarozott munkavégzés targyi, sze-
mélyi és szervezési feltételei megfeleldségének vizsgalata, megallapitasok rogzitése és intézkedési javaslatok osszeallitasa

A vizsgafeladat id6tartama: 90 perc

A vizsgafeladat értékelési sulyaranya: 30 %

2.2. Kdzponti irasbeli vizsga

A vizsgafeladat megnevezése: Munkavédelmi kdvetelmények

A vizsgafeladat ismertetése: A feladatlapon — feleletvalasztos (60%) és kifejtds (40%) kérdésekre valaszolva — meghatarozott
munkahelyre, munkafolyamatra vonatkoz6an a munkaltaté biztonsagos munkavégzés feltételeinek megteremtésével kapcsola-
tos feladatainak és kotelezettségeinek meghatarozasa.

A vizsgafeladat id6tartama: 90 perc

A vizsgafeladat értékelési sulyaranya: 40 %

2.3. Sz0bbeli vizsga

A vizsgafeladat megnevezése: Biztonsagos munkavégzés

A vizsgafeladat ismertetése: A szdbeli kdzpontilag dsszeallitott vizsga kérdései a 4. Szakmai kovetelmények fejezetben meg-
adott kovetelménymodulok témakorét tartalmazzak

A vizsgafeladat idotartama: 45 perc (felkésziilési id6 30 perc, valaszadasi id6 15 perc)

A vizsgafeladat értékelési stlyaranya: 30 %



3. A vizsgatevékenységek szervezésére, azok vizsgaidépontjaira, a vizsgaidészakokra, a vizsgatevékenységek vizsgatéte-
leire, értékelési Utmutatbira és egyéb dokumentumaira, a vizsgan hasznalhaté segédeszkdzokre vonatkozd részletes
szabalyok:

A szakképesitéssel kapcsolatos elbirasok az allami szakképzési és felnéttképzési szerv http://www.munka.hu/ cimli weblapjan
érhetdk el a Szak- és felndttképzés Vizsgak meniipontjaban

A komplex szakmai vizsga sikeres teljesitését kovetéen Munkavédelmi technikus OKJ (52 862 01) szakképesitd bizo-
nyitvany kerul kiadasra.

Budapest, 2015. janius 8.

targyfelelds oktato
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